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H. CONGRESO DEL ESTADO DE JALISCO

PRESENTE.

El suscrito diputado Luis Octavio Vidrio Martínez, integrante de la Sexagésima Cuarta

Legislatura del Congreso del Estado de Jalisco, con fundamento en lo dispuesto por

los artículos 28 fracción l, 35 fracción I de la Constitución Política; así como en los

artículos I37 y 142 de la Ley Orgánica del Poder Legislativo del Estado de Jalisco,

presento iniciativa de ley gue reforman las fracciones Vl Y V¡l¡, del artículo 10; la

fracción ll, del artículo 13; la fracción lX, del artículo L4;la fracción Vl, del artículo

54; la fracciðn Vlll, del artículo 60; y se adiciona un párrafo segundo al artículo 75,

recorriendo en orden subsecuente los demás, de la Ley de Educación del Estado

Libre y Soberano de Jalisco, de acuerdo con la siguiente:

EXPOSICIóN DE MOTIVOS

ì

1. En Jalisco, el sistema educativo enfrenta crecientes desafíos en materia de salud

mental y bienestar socioemocional de alumnos y docentes. De acuerdo con la

Encuesta Nacional de Salud y Nutrición (ENSANUT, 2021), e132.4% de adolescentes

entre 10 y 19 años reportó síntomas asociados a ansiedad o depresión, mientras que

estudios de la Secretaría de Educación Jalisco revelan que en el ciclo escolar 2022-

2023 más del 28% de los reportes de orientación escolar estuvieron vinculados a

episodios de violencia, crisis emocionales o pérdidas familiares. Sin embargo, la

normativa vigente en materia educativa limita su enfoque a la "educación emocional"

sin contemplar de manera explícita procesos de duelo, resiliencia, acompañamiento

tanatológico ni preparación para enfrentar pérdidas, lo que deja sin atención integral

a miles de estudiantes y docentes que atraviesan estas realidades,l

1 Vózquez-Solos, A., Hubert, C., Portilto-Romero, A., Voldez-Sontiogo, R., Bqrrientos-Gutiérrez, T., &

Víllqlobos, A. (202i, 12 de junio). Sintomatología depresivq en adolescentes y odultos mexiconos:

ENSANUT 2022. Satud Púbticq de México, 65 (Suplemento 1), s11.7-s125. Recuperodo de
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LaausenciadelineamientosnormativosclaroserPF8&bmÆruq@
el acompañamiento en procesos de pérdida re€-ei@da-en-
orientadores escolares o psicólogos sin formación especializada, lo que se traduce en

una atención desigual y muchas veces insuficiente; e incluso, detonan otras

problemáticas,Segúndatosdel lNEGl, el28%delosniñosyadolescentesenMéxico
han sufrido algún tipo de violencia escolar.2 Datos del lnstituto Nacionalde Estadística

y Geografía (lNEGl, 2022') señalan que en México el 70% de los estudiantes de

secundaria ha experimentado la pérdida de un familiar cercano antes de los 1-5 años,

y al menos un tB% enfrenta duelos complicados que afectan su rendimiento

académico y social, No obstante, menos del 20% de las escuelas en ialisco reporta

contar con protocolos de intervención en situaciones de muerte, enfermedad

terminal o pérdidas significativas,

Aunado a lo anterior, cifras revelan que hay mucha depresión entre los estudiantes,3

Frente a este panorama, la falta de una legislación que incorpore la educación

socioemocional y tanatológica como ejes transversales en los planes de estudio y

servicios escolares, limita la capacidad del Estado para garantizar un derecho a la

educación integral, humanista y orientada al desarrollo pleno de la persona. Se hace

indispensable reformar la Ley de Educación del Estado Libre y Soberano de Jalisco

para incluir disposiciones que reconozcan el manejo del duelo, la resiliencia, el

autocuidado y la promoción de la dignidad humana como componentes esenciales de

la formación educativa, asegurando entornos escolares más empáticos, solidarios y

preparados para afrontar los retos emocionales y sociales de la vida.

Resulta claro que, la pérdida de un ser querido es un acontecimiento universal pero

profundamente singular: cada persona transita el duelo con ritmos, significados y

expresiones distintas, Esta diversidad emocional puede manifestarse en respuestas

físicas, psicológicas y sociales que, sin acompañamiento profesional, suelen ser

difíciles de comprender y gestionar. La tanatología ofrece un marco especializado

para el acompañamiento humano-no clínico-en pérdidas significativas y procesos

de fin de vida, complementando (sin sustituir) la atención médica. En el contexto

mexicano, incorporar explícitamente los servicios tanatológicos en el andamiaje legal

y programático permite cerrar brechas de acceso y asegurar una atención

humanizada y digna.a

2 tNEGI. (2025, 19 de febrero). El 'caso Fdtimq': se estima que en México el 28 % de los niños, niñas y

adolescentes han sufrido atgún episodio de violencia escolqr. EI Pqís. https://elpais.com/mexico/2025"

02-19/et-coso-fatima-hospitalizoda-tros-u nq-rotu rs-de -cqdera-en-la-escue Io-e l-acoso-escolar-se-

re cru d e ce-e n-m e xico -co n -tre s - m i I I o n e s-d e - a f e cta d o s. h tm I

3 tNEGI. (2022,30 de noviembre). lJno de cqda 10 estudiqntes está deprimido, revela lNEGl. Eje Central.

https://www.e jecentral.co m.m x/u no-de-cqdo-10-estud io ntes-esta-de primido-revela-inegi
a Brqvo Moriño, M. (2006). leué es lo tanotología? Revista DÌgitol Universitaria, 7(8). Universidod

Nocionql Autónoma de México. https://www.revista.unam.mx/vol.7/num8/ort62/qrt62'pdf
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EntérminoSconceptuales,latanatcllogíaestudiaEqqËuRË}&¡@
seorientaalacompañamientoemocional,espiTituãl*T
familias-antes, durante y después del fallecimiento. Su campo se consolidó en el

siglo XX con aportaciones clínicas y psicosociales que visibilizaron las necesidades

emocionales de los pacientes en fase terminal y de sus allegados, y que distinguieron

con nitidez el control del dolor (cuidados paliativos) del acompañamiento en el

sentido y el cierre (tanatología).5

Por su parte, los cuidados paliativos son un enfoque sanitario centrado en aliviar el

sufrimiento y mejorar la calidad de vida ante enfermedades amenazantes para la vida,

mediante identificación temprana, evaluación y tratamiento de problemas físicos,

psicosociales y espirituales. En la práctica clínica, se integran a todos los niveles de

atención y pueden coexistir con terapias modificadoras de la enfermedad. A escala

global, persiste una brecha de acceso: se estima que solo alrededor del t4% de

quienes los necesitan efectivamente los reciben, lo que subraya la urgencia de

pol íticas integrales.6

Los cuidados paliativos y la tanatología cumplen funciones complementarias, pero

distintas. Los paliativos corresponden al ámbito médico, orientados a aliviar el dolor

y síntomas de enfermedades graves o terminales. Son brindados en hospitales,

unidades de salud o en el domicilio por médicos, enfermeras y psicólogos clínicos, con

el objetivo de reducir el sufrimiento físico y garantizar una vida digna hasta el final.

La tanatología, en cambio, atiende la dimensión emocional, espiritual y psicológica de

pacientes y familias. No sustituye la atención médica, sino que la complementa,

ofreciendo recursos para aceptar la muerte como un proceso natural, mitigar la

angustia y acompañar el duelo. Su labor trasciende la muerte del paciente, apoyando

a las familias en la reconstrucción y resignificación de la pérdida.

La evidencia confirma que el final de la vida no puede reducirse al control del dolor

físico; requiere también un acompañamiento humano que brinde consuelo,

resiliencia y dignidad. Por ello, resulta necesario que la legislación estatal distinga

ambos servicios e incorpore expresamente la tanatología como un derecho de las

personas y una obligación institucional.

5 Orgonización Mundial de la Satud. (s. f.). Poltiative care [Policy brief/overview]. WHO RegionolOffice

for Europe. https://www.v,tho.int/europe/heolth-topics/polliative-care
(lncluye lo cifra de *14% de cobertura globol).
6 World Heatth Orgonization. (2004). Better polliative core for older people. WHO.

h t t p s : // i r i s. w h o. i n t / h a n d I e,/ 1 0 6 6 5 fi. 0 7 4 7 0

(Definiciones y principios de cuidodos paliativos)'
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lncluirlatanatologíaenlaLeydeSaludyerlnor&ffsË${p&}lsdå@
mentalyderechosdeniñas,niñosyadolescentes-permi
integral de atención, que garantice no sólo el cuidado médico, sino también el

acompañamiento emocional y espiritual, bajo un enfoque de derechos humanos y

dignidad en todas las etapas de la vida.

A manera de cuadro comparativo, se sostiene lo siguiente

GOBIERN]O
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PODER
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Servicios de Cuidados
Paliativos

Servicios Tanatológicos

Enfoque
principal:

Atención médica y clínica Dimensión emocional, espiritual y de

acompañamiento humano.

Objetivo: Aliviar el dolor y otros
síntomas físicos de pacientes

con enfermedades graves o

term inales.

Quién los
brinda:

Profesionales de la salud
(médicos, enfermeras,
especialistas en dolor,
psicólogos clínicos).

Tanatólogos, psicólogos con especialidad

en tanatología, profesionales y

consejeros espiritua les capacitados.

Ámbito: Hospitales, unidades de

salud y, en algunos casos, en

casa con equipo
especializado.

Puede darse en hospitales,

comunitarios, asociaciones
iglesias, escuelas o en el hogar.

ce ntros
civiles,

Características Manejo del dolor y otros
síntornas (ná usea, fatiga,
insomnio, ansiedad).
Coordinación médica para

mejorar la calidad de vida

física del paciente.

Puede comenzar incluso

antes de la etapa final de

vida.

Apoyo emocional y espiritual al paciente

y su familia.
Acompañamiento en pérdidas

significativas (muerte, separación,

enfermedad, orfa ndad ).
Estrategias para resignificar la vida,

disminuir la angustia y fomentar el cierre.

Se extiende después de la muerte (para

apoyar en elduelo).

Brindar apoyo en la aceptación de la

muerte y en los procesos de duelo de

pacientes y familias.

Específicamente, en el Estado de Jalisco, miles de personas en etapa terminal

enfrentan profundas deficiencias en la prestación de una atención médica integral y

humanizada, lo que afecta no solo su calidad de vida sino también la salud mental y

el bienestar emocional de sus familiares, cuidadores y del personal de salud que los

atiende. La ausencia de acceso sistemático a servicios especializados de tanatología

representa una vulneración directa a su derecho a recibir un trato digno en el proceso

final de la vida, derecho que, aunque reconocido en la normativa federal de manera

general, carece de un desarrollo normativo específico, detallado y aplicable dentro

del marco jurídico estatal.T

7 Congreso del Estado de Jqlisco. (2023,22 de junio). Diputados buscon que Jalisco cuente con centros

de cuidodos poliotivos [Botetín]. Congreso del Estqdo de Jalisco. Recuperado el 24 de ogosto de 2025,

de Sitio Web del Congreso de Jqlisco.
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Este problema tiene raíces tanto jurídicas como t8&tsËU'a[E$8il amDlIO JUil(]luu, ld Ley

deSaluddelEstadodeJaliscopresentaimportan@ivaserrn_ateria-
de tanatología: carece de regulación, definiciones claras, no establece derechos

específicos para pacientes en etapa terminal ni garantiza la existencia de protocolos

estandarizados que regulen la atención médica en estas circunstancias. En el plano

social, esta insuficiencia normativa se traduce en una cobertura fragmentada y

desigual, impactando directamente la dignidad y calidad de vida de los pacientes, al

tiempo que genera un efecto indirecto en las familias y comunidades que los rodean.s

En la última década, esta problemática ha tendido a agravarse. Según datos oficiales

del lnstituto Nacionalde Estadística y Geografía (lNEGl), en2023 se registraron74,630

defunciones en Jalisco, de las cuales e|56.6% correspondieron a personas de 65 años

o más, lo que refleja una elevada demanda de cuidados paliativos y acompañamiento

en el final de la vida.e

Entre las principales causas de muerte en México en 2023 se encuentran las

enfermedades delcorazón (24.4%),la diabetes mellitus (1,4.L%),los tumores malignos

(1,1..7%) y las enfermedades del hígado (4.9%), todas ellas patologías crónico-

degenerativas que suelen requerir atención paliativa especializada.l0

En Jalisco, la atención a personas en etapa terminal había enfrentado históricamente

rezagos significativos, tanto en infraestructura como en servicios de acompañamiento

integral. Miles de pacientes padecen diariamente la falta de una atención médica

humanizada y especializada, situación que repercute no solo en su calidad de vida,

sino también en el bienestar emocional de sus familias, cuidadores y del personal de

salud que los atiende,

La ausencia de un marco normativo estatal que garantice de manera específica el

acceso a cuidados paliativos y servicios de tanatología ha profundizado esta

problemática, limitando el ejercicio efectivo del derecho a un trato digno en la fase

final de la vida.

8 Congreso del Estodo de Jolisco. (2022). Ley de Sotud det Estqdo de Jqlisco. Periodico Oficial "El Estodo

de Jalisco". Útt¡ma reforma publicodo el L4 de iunio de 2022' Recuperodo de

http s : //co n g re so w e b. co n g re s oi o l. g o b. m x/b i b I i ote ca v i rtu a I / ey e s

s lnstituto Nocionql de Estqdística y Geogrofía (tNEGt). (2024). Defuncicnes registrodos por entidod

federativo de residencio habitual cie la persona follecido, según sexo, serie qnuol de 2010 o 202i'

Recuperødo de

https://www.inegi.org.mx/app/tqbutados/interoctivos/?pxq=mç¡¿qlidod*Mortqlidqd -01-,c7 703400'

b b e 0-4 8b 5-99 87 - d 5 89 5 69 c6 b 5 3
10 lnst¡tuto Nqcionql de Estqdísticq y Geografía (tNEGt). (2024). Estadísticqs de ciefunciones regislradas

(EDR) 2023. RecuPerodo de

https://www.inegi.org.ntx/conte nidos,isaladeprensa/botetines/2024/EDR/8DR2023 .,Dtivas.pdf
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LacarenciadetanatólogoSenelsistemadesaluaQfrpÊl{Pe}Fd@
significativoparagarantizarunaatenciónintegralzpacie,
para el respeto del derecho a morir con dignidad. Según Villalpando Vargas \2023),

esta deficiencia limita el acompañamiento emocional, la orientación en la toma de

decisiones sobre tratamientos médicos y la implementación efectiva de directrices

anticipadas, tal como lo establece la Ley General de Salud y la legislación estatal de

Jalisco,

La formación de profesionales en tanatología se vuelve, por lo tanto, una necesidad

estratégica para asegurar que la voluntad del paciente se respete, prevenir la

obstinación terapéutica y fortalecer la atención paliativa en el estado. lncorporar

tanatólogos capacitados en hospitales y clínicas es esencial para que los derechos de

los pacientes sean reconocidos y protegidos de manera efectiva, contribuyendo a un

sistema de salud más humano y ético.11

Es menester resaltar QUê, en este contexto, resulta relevante destacar que

recientemente el Gobierno de Jalisco anunció la creación de la "Casa Compasiva", un

centro especializado en cuidados paliativos y tanatología para pacientes en etapa

terminal. Este proyecto, impulsado por el DIF Jalisco y el lnstituto Jalisciense de

Cuidados Paliativos y Alivio al Dolor (PALIA), tiene como objetivo brindar atención

integral -médica, emocional, social y espiritual- tanto a los pacientes como a sus

familiares. El centro contará con capacidad inicial para 20 camas de adultos y 1"0 para

niñas y niños, con posibilidad de ampliación para adolescentes, y funcionará las 24

horas del día con un equipo multidisciplinario de médicos, psicólogos, tanatólogcls,

tra bajaclores sociales, terapeutas y volu nta riado com u nitario'12

La Casa Compasiva, ubicada en el antiguo edificio del lnstituto Jalisciense de

Cancerología, representa un avance histórico en la infraestructura de salud del

estado, al ofrecer un espacio cálido y digno para quienes transitan por la etapa final

de su vida. Además de su impacto directo en la calidad de vida de los pacientes, este

modelo busca reducir la carga hospitalaria en clínicas generales, fomentar el

voluntariado y la participación comunitaria, y abrir nuevas oportunidades de empleo

especializado.13

La creación de este centro constituye un precedente fundamental para reconocer la

importancia de los cuidados paliativos y la tanatología en la política pública estatal'

Sin embargo, para garantizar que este esfuerzo no quede aislado y que su cobertura

se amplíe a toda la población que lo requiera, resulta necesario fortalecer el rnarccr

jurídico de Jalisco.

11 Villølpondo Vorgas, F. V. (2023, moyo 16), \/en Íalto de tonatólogos en sector sqlud de Jalisco Murttl.

https://www. mu ral.com.mx/ve n-fo tta-de-ta notologos-e n-sector-solud-de-iolisco/a r2856i86
12 Viedma, J. (2025,24 de jutio). Jalisco anuncia centro para pocientes en etapa terminal. Infoboe.

Recuperodo e! 24 de agasto de 2025, de https://www.infoboe.com/mexico/202-5/07/25/ialisco-
a n u n ci o -c e ntro- p a ro - p a ci e n tes - e n -eta p a-te rm i n a I /
13 ídem 
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Loanterior,afindereconocerdemaneraeXpresapRP&ruwçs$è4@
terminalarecibiratenciónintegral,humanizadaye$p€ciåJ
y tanatología, La carencia de un marco legal sólido no solo limita el acceso a estos

servicios, sino que también genera una marcada inequidad territorial. Mientras que

en el Área Metropolitana de Guadalajara se concentran los escasos recursos y

servicios disponibles, en las regiones rurales y zonas alejadas la cobertura es

práctica mente i nexistente,

La limitada disponibilidad de servicios de tanatología en Jalisco provoca que muchas

personas en proceso de duelo o que enfrentan la pérdida de un ser querido no reciban

acompañamiento profesional oportuno. Esta ausencia de apoyo dificulta la expresión

y gestión saludable de las emociones, afectando tanto a pacientes como a sus familias

y aumentando la probabilidad de desarrollar ansiedad, depresión o duelos

complicados.

lnstitucionalizar la tanatología dentro del marco estatal permitiría garantizar un

acompañamierrto integral que complemente la atención clínica y paliativa. Ësto

fortalecería la resiliencia comunitaria, fomentaría una cultura social que asurira la

muerte con aceptación y dignidad, y al mismo tiempo brindaría al personal de salud

herramientas formativas y mecanismos de apoyo para afrontar la carga emocional y

ei estrés moral derivados de su labor.

Co¡tar con servicios de tanatología consolidados y accesibles no solo fortalece la

resiliencia emocional de la población, sino que también aporta a la construcción de

una sociedad más consciente y preparada para enfrentar la muerte y la pérdida desde

un enfoque integral y humanizado, Según la Asociación Mexicana de Tanatologta, la

formación y el desarrollo de servicios de tanatología son esenciales para brindar

apoyo integral a pacientes y familias, promoviendo la resiliencia emocional y

facilitando procesos de duelo adecuados.la

2. De los antecedentes en materia normativa, se reconoce que

a) Desde hace más de una década, tanto en el ámbito nacional como internacional, se

han establecido normas que reconocen el derecho a la atención integral de la salud,

incluyendo la atención en etapa terminal y los cuidados paliativos. Sin embargo,

dichas disposiciones han resultado insuficientes para garantizar en Jalisco un acceso

efectivo, homogéneo y universal a estos servicios'

1a Asocioción Mexicana de Tanatologíq, A.C. (2009). La tanotologío y sus compos de oplicación'

Horizonte Sanitario, 8(2), 29-37' Recuperado de

http s : //w ww. re d a'ry c. o rg / p df /45 7 8/45 7 8a 5 1 j 200 5. pd f
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b)Lacomunidadintertracionalhareconocidoru'BËl5N&5Wlftm
dederechos.LaAsanrbleaMundialdeiaSalud(w
a fortalecer los cuidados paliativos mediante políticas nacionales, integración en los

sistemas sanitarios y capacitación de todo el personal de salud, con apoyo a familias

durante la enfermedad y en el duelo. Estos estándares avalan un enfoque centrado

en la persona y demandan acción estatal deliberada. 1s

Documentos técnicos de la OMS precisan que el alivio del sufrimiento exige

respuestas coordinadas, cobertura en hogar, comunidad y hospital, y protección

financiera para familias; recomendaciones que dialogan con la necesidad de

acompañamiento tanatológico para el afrontamiento emocional, la comunicación

honesta y el cierre. 16

A este particular, se puede mencionar instrumentos como la Convención Americana

sobre Derechos Humanos y el Pacto lnternacional de Derechos Económicos, Sociales

y Culturales, los cuales reconocen el derecho de toda persona a disfrutar del más alto

rrivel posible de salud física y rnental, comprendiendo también la atención en

situaciones de enfermedad terminal. Estos marcos normativos obligan a los Estados a

diseñar e implementar políticas públicas que aseguren el ejercicio pleno y efectivo de

este derecho.

c) En el orden jurídico interno, la Constitución Política de los Estados Unidr-rs

Mexicanos, en su artículo 4", garantiza a toda persona el derecho a la protección de

la salud. Asimismo, la Ley General de Salud dedica un capítulo específico a los

cuidados paliativos, mientras que la Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y

Adolescentes establece la obligación de brindar atención médica y emocional

adecuada frente a enfermedades.

d) La misma Constitución estatal y la Ley Orgánica del Poder Legislativo confieren al

Congreso deJalisco la atribución de presentar reformas con la finalidad de garantizar

el cumplimiento de los fines educativos establecidos en la ley, asícomo de asegurar

el bienestar integral de estudiantes y docentes mediante la incorporación de

educación socioemocional y tanatológica como ejes transversales de formación. Esta

fundamentaciön legitima la iniciativa de reforma presentada y sustenta la

competencia legislativa para su discusión y aprobación.

La reforma propuesta no implica la creación de nuevas estructuras burocráticas, sino

el fortalecimiento del marco normativo existente, Con ello se garantizará un acceso

real, efectivo y homogéneo a los servicios de tanatología, en armonía con los

pr!ncipios de Cignidad hufiìana, derechos htlmanos y justicia social'

ls World Heotth Assembly. (2014). Strengthening of pqltiqtive care qs a component of comprehensive

core throughoutthe life course (WHA67.19). En Sixty-seventh World Ítealth Assembly: Resolutions and

decisions. WUO. https://apps.who.int/gb/ebwha/pdfJiles/WHA67-REC1iA67-,201"4-RECL'en'pdf
16 htt p s : //a p p s. w h o. i n t/g b /e bw h o / p df.Ji l e s /W H A6 7 /A6 7 
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3. Mención especial merece sostener que la pruBFffifffrfrf&f$";q"-t"lj-"*-ti".t--
..EducaciónHumana,GestióndelDueloyApoyoenPé

incorporar la educación socioemocional y tanatológica como ejes transversales en los

planes de estudio y en los servicios escolares, con la finalidad de garantizar una

educación integral, humanista y orientada al pleno desarrollo de la persona. Este

propósito no solo responde a una necesidad educativa, sinotambién a un imperativo

social: atender de manera sistemática y profesional los procesos de pérdida, duelo,

resiliencia y bienestar emocional de los estudiantes y docentes, ámbitos hasta ahora

insuficientemente abordados en la normativa vigente.

Profundizando en este objetivo, se identifican tres dimensiones fundamentales:

Dimensión educativa y pedagógica; dimensión social y de bienestar; y dimensión de

política pública y derechos humanos.

La iniciativa reconoce que el desarrollo académico no puede separarse de la

formación emocional y de la gestión del duelo. Al integrar competencias

socioemocionales, habilidades de autocuidado, resiliencia y acompañamiento

tanatológico, se busca que los educandos adquieran herramientas para afrontar

desafíos emocionales, prevenir problenras de conducta y fomentar la autogestión de

sus emociones. Ësto transforma la educación en un proceso integral, donde el

aprendizaje académico y el bienestar emocional se complementan, fortalecienclo la

capacidad de los estudiantes para la vida y para la construcción de relaciones

interpersonales saludables.

La propuesta reconoce que la escuela es un espacio clave para la promoción de la

salud mental y la cohesión social. Al brindar acompañamiento profesional ante

pérdidas, duelos y crisis emocionales, se busca prevenir consecuencias negativas en

el desarrollo social, académico y emocional de los estudiantes. La iniciativa, por tanto,

no solo atiende necesidades individuales, sino que contribuye a la formación de

entornos escolares erripáticos, solidarios y respetuosos de la dignidad humana,

fomentando una cultura de paz y cir"rdadanía responsable.

La reforma pretende garantizar que el Estado cumpla con su obligación de ofrecer una

educación que respete la dignidad humana y promueva el bienestar integral. Al incluir

la tanatología y la gestión del duelo como elementcs normativos, la iniciativa

transforma la educación en un derecho efectivo para todos los estudiatrtes y

docentes, asegurando igualdad de oportunidades y acceso a servicios formativos que

fortalezcan la resiliencia, la capacidad de afrontamiento y el autocuidado' Esto

consolicla una visión cle la educación como herramienta para la construcción de una

sociedad más humana, inclusiva y preparada para afrontar los retos ernocionales y

sociales de la vida.

fn;z
:.J
(;)

> í.r(-.
.¡!

i3 .i{
1l r iìr,li i''

(..)

)"
;ai
l:)

-u
':f)
(."')

i"tì

i."r
{i)

iii
(!)

:- -}

.:l

.i.t

r'ì

':.-.

'.4.r¡,i
r)
:,JJ

Página 9 de 24



COBIERNO
DE JALISCO

PODER
LEGISLATIVO

SECRËTARíA
DEL CONGRESO

ruÚME

ResultaclarOque,elobjetivodelainiciativaRF5'E.Ìü"DnFJ8clåm
curricular,buscandoprofesionalizarlaatenciónffimauon,
institucionalizar la gestión del duelo y la resiliencia, y promover entornos escolares

que no solo instruyan, sino que acompañen a los educandos y docentes en su

desarrollo integral. Su alcance tiene un impacto directo en la prevención de riesgos

psicosociales, en la mejora de la salud mental, en la construcción de ciudadanía ética

y en la consolidación de un modelo educativo verdaderamente hun'lanista y

transformador.

4. Resulta necesario y conveniente aprobar la iniciativa: "Educación Humana, Gestión

del Duelo y Apoyo en Pérdidas" toda vez que del análisis costo-beneficio de su posibie

implementación se desprende que las repercusiones económicas y presupuestales

son moderadas, dado que los recursos necesarios pueden ser canalizados a través de

las partidas ya contempladas en el Presupuesto del ejercicio fiscal 2025 para

programas educativos y de bienestar escolar, administrados conforme a ios

mecanismos establecidos en la normativa vigente.

La iniciativa generará beneficios sustantivos para la sociedad, al incorporar la

educación socioemocional y tanatológica de manera transversal, promovierrdo el

manejo clel duelo, la resiliencia, el autocuidado y la construcción de entornos

escolares empáticos y solidarios, Se espera que, en un plazo de 2 a 3 años, los

esturJiantes y docentes experimenten mejoras significativas en su bienestar

emocional, en la prevención de problemas de conducta y en la capacidad de afrclntar
pérdidas y crisis personales.

La implementación de esta educación integra! permitirá beneficios tanto hunranos

como sociales, al reducir el impacto de conflictos emocionales no atendidos,

disminuyendo la necesidad de intervenciones psicológicas de urgencia y promoviendo

un ambiente escolar más seguro y respetuoso. Asimismo, se fortalecerá la valoraciórl

social de la educación como un instrumento de desarrollo hurnano, ética ciudadana y

cohesión social, generando confianza en las instituciones educativas y promo\¡iend¡;

una cultura de respeto, dignidad y acompañamiento.

Entre las alternativas consideradas, se evaluó mantener la situ¡ación actual, sin

regulación específica sobre tanatología y educación socioemocional, lo que no

garantiza la estandarización rle protocolos, ni ia atención equitativa y profesionalizada

cle estudiantes y docentes. La propuesta presentada asegura coberturo integral,

formación docente -.specializada y coordinación interdisciplinaria, generancio efectos

directos en la comunidad escolar, efectos indirectos en la resilienc¡a social y efectos

positivos en la profesionalización del personal educativo y en la investigación aplicada

en educación socioe¡nocional y tanatológica,
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Losbeneficiosintangiblesincluyenlarnejora¿elanåT¡äH8Wr",lfrw
académica de los educandcls, así como la promo

la solidaridad y el respeto a la vida y la dignidad humana, Los efectos distribr'¡tivos st:

reflejan en una atención equitativa para todos los grupos poblacionales, incluyendo

niñas, niños, adolescentes, personas con discapacidad y comunidades vulnerables,

reduciendo desigualdades y garantizando el cumplimiento de los derechos humanos

en el ámbito educativo.

La evaluación de resultados y seguimiento de la implenrentación quedará a cargo de

la Secretaría de Educación del Estado de Jalisco, asegurando control adecuado y

cumplimiento de losobjetivos planteados. La propuesta se sustenta en la experiencia

internacional en educación socioemocional y tanatológica, en la opinión de expertos

y especialistas, en datos estadísticos sobre necesidades sociales y bienestar escolar,

así como en consultas con agtoridades e instituciones educativas competentes,

garantizando que la iniciativa será efectiva, sostenible y de alto impacto social.

5. La propuesta legislativa ""Educación Humana, Gestión del Duelo y Apoyo en Pórdidas"

se sustenta en sólidos fundamentos científicos, epistemológicos, metodológicos,

filosóficos yteóricos, lo que garantiza su pertinencia y validez. Está respaldada por un

trabajo de investigación científica que adopta la teoría "lUS naturalista" corno marco

conceptual, empleando métodos cuantitativos, cualitativos, mixtos, inductir¿o-

deductivos e histórico-comparativos, con una muestra estratificada y una extensa

recolección de datos que procura la precisión, la representatividad y la confiabilidad

de los resultados. Esta rigr.rrosidacì metodológica perniite sustentai" ias decisiones

normativas y asegura que las recomerrciaciones y contenidos de la reforma res¡londan

a necesidades reales de la población, así como a estándares internacionales de

atención integral al final de la vida.

Cabe destacar que el pasado 20 de agosto del presente año, en las instalaciones clel

Cgngreso del Estado de Jalisco, err el marco del parlamento abierto, se llevó a cal¡o

un muestreo estratificado mediante la Mesa Consultiva para la Reforma Legislativa en

Tanatología. Ëste espacio reunió a especialistas, académicos, autoridades y

representantes de la sociedad civil, quienes compartieron experiencias y propuestas

con el propósito de construir un marco legal más justo, humano y acorde cr:n las

necesidades de la población.

El objetivo de esta jornada fue gararrtizar una atención integral, humanizada y ciigna

para pacientes en etapa terrninal, personas en duelo y sus familias, fortaleciendo la

legislación estatal y alineándola con los más altos estándares nacionales e

internacionales. En la sesión participaron. adetnás de los promotores e imprilsores de

la iniciativa, el Dr. Héctor Raú! Pérez Gómez, Secretario de Salud, quien expresó

púLrlicamente su beneplácito por este conjunto de reformas'
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EsteejerciciodeconstlltapermitiócbtenerunaviH6FäflffiHq}ê@
pertinenciayurgenciadelegislarenlamateriiva-
responda a una denranda social real, sustentada en evidencia empírica y diagnóstit;os

profesionales.

Los resultados muestran que el 84.6% de los participantes cuenta con más de seis

años de experiencia en la atención a personas en etapa terminal o en duelo, lc que

refleja un alto grado de especialización en la práctica, En cuanto al ámbito laboral,

predomina el consultorio privado (6I.5%\, seguido de asociaciones civiles (L5.a%| V

hospitales públicos (7.7%),lo cual revela una fuerte dependencia del sector privado

ante la insuficiencia de servicios institucionales. Asimismo, un 46.2% señaló trabajar

en instituciones sociales y hospitalarias públicas, confirmando la necesidad de

fortalecer la oferta de atención desde el Estado.

Respecto a los conceptos fundamentales para la reforma, el 9?-.3% considerÓ

indispensable incluir una definición legal de "duelo" con dimensiones emocionales,

físicas, sociales y espirituales, Ocho de cada diez participantes se manifestaron a favor

de reformar la ley para incorporar formalmente la tanatologia, mientras que el l"0tJ%

apoyó el reconocimiento del derecho a la atención tanatológica continua. De igual

forma, e|92.3% coincidió en la urgencia de crear un artículo específico en la Ley de

Salud que garantice este servicio.

El cliagnóstico reveló que el 855% de los participantes percibe una ausencia de

aconrpañamierrto tanatológico en la práctica institucional, y un l6.g% estima que

menos del25% de los hospitales públicos en Jalisco cuentan con servicios fortnales en

esta rnateria. Asimisnro, el 92.3% considera indispensable establecer protclcolns

obligatorios de acceso, lo que refleja un consenso en torno a la urgencia de legislar'

En cuanto a las funciones prioritarias de la tanatología, los expertos destacaron la

contención emocional ante pérdidas (79.2%l,la preparación de pacientes y fanrilias

para la aceptación de la pérdida (89,8%)y la construcción de creenci¡s sobre la vicla y

la muerte (83.1%1. Ël tOO% coincidió en la importancia de preparar a los familiares,

mientras que el 69.2% sostuvo que la tanatología rnejora significativamente los

cuidedos paliativos. Cabe resaltar que actualmente el 84.6% señaló que estas

funciones recaen en psicólogos, sin un marco regulatorio específicr-r que nornte la

práctica ta natológica.

Finalmente, la percepción de urgencia fue unánime: el IOA% de los participantes

consicleró la reforma urgente o muy urgente. Ëntre los principales obstáculers se

identificaron linritaciones estructurales (déficit presupuestal, falta de plazas en el

sector público y ausencia de regulación), formativas (escasez rJe profesionales

capacitados e insuficiente inclusiórr académica) y culturales (estigrnas sociales

alrededor de la muerte y desconocimiento institucional de la tanatología).
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LasrecomendacionesseenfocaronenlanecesPÆflÆNEff.fdfim
adolescentes,incorporarlatanatologíaenlaedu
la importancia del acompañamiento y garantizar la definición legal de conceptos

fundamentales. Con ello, se busca profesionalizar la práctica, reducir brechas de

acceso yfomentar una cultura de humanización de la saiud que asegure procesos de

duelo acompañados, dignos y cornpasivos.

Por otro lado, en la segunda etapa del muestreo el objetivo fue deliberar y alcanzar

consensos sobre las reformas legislativas necesarias para fortalecer la atención

tanatológica en Jalisco.

De manera coincidente, las mesas identificaron la urgencia de: trabajar los duelos

c.lesde una perspectiva integral, que abarque dimensiones físicas, emocionales,

sociales y espirituales; profesionalizar y certificar los servicios tanatológicos,

estableciendo estándares de calidad y protocolos obligatorios;capacitar al magisterio

en competencias socioemocionales, para que la educación incorpore herramientas de

acompañamiento frente a la pérdida; y consolidar redes de apoyo comunitarías,

garantizando la accesibilidad de servicios en hospitales, escuelas, fttnerarias y

comunidades.

Se señalaron, además, las barreras estructurales y culturales: ausencia de protocolos

institucionales, carencia de plazas en el sector público, falta cle forrnación docente y

la invisibilización social del duelo. Las mesas coincidieron en que legislar en materia

de tanatología no constituye un acto lneramente administrativo, sirio un verdadero

pacto social que reconoce la dignidad humana más allá de la vida y coloca a Jalisco

como referente en políticas públicas de humanización de la salud.

Con base en los diagnósticos y propuestas, se construyó un paquete de siete

iniciativas legislativas orientadas a reformar diversas leyes estatales:

>
. lncorporación explícita de la tanatología como componente esencial de la

atención integral.
. Definición legal de duelo.
. Protocolos de atención y redes comunitarias'

" Profesionalieación y certificación de especialistas.
. Servicios tanatológicos, entre otros.

' lnclusión de procesos de duelo y enfermedacl terminal.
. Acompañarnìento tanatológico profesional y estrategias de resiliencia.

' Prevención de complicaciones emocionales en pacientes y familiares.

. Reconocimiento del derecho a recibir acompañamiento tanatológico cn

enferrnedad terminal, duelo u orfandad.
. Acceso a servicios de apoyo ernocional y programas de resiliencia

soc;ioemociona L
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. Prestación de servicios tanatológicos para víctimas de delitos y violaciones de

derechos humanos.
¡ Protocolos estandarizados y coordinación interinstitucional.

' Ampliación de derechos en servicios tanatológicos.
r lntegración de servicios en unidades ger¡átricas y gerontológicas.

' lnclusión obl¡gatoria de servicios tanatológicos de calidad y accesibles.

' Garantía de equidad y universalidad en la atención.

¡ lncorporaciórì de la educación socioemocional y tanatológica como ejes

transversales en los planes de estudio.
. Fortalecimiento de la cultura de paz, la formación humanista y el bienestar

emocional en comilnidades escolares.

Las conclusiones de las mesas subrayan que la tanatología debe asumirse como un

derecho ciudadarro, sustentado en principios científicos, filosóficos y humarlistas, y

respaldado por evidencia que demuestra que su inclusión reduce ansiedad, depresión

y sufrlmiento, aclemás de favorecer la cohesión social.

En este sentido, la presente iniciativa no solo busca llenar un vacío normativo, sino

consol¡dar un sistema estatal que asegure que nadie en Jalisco enfrente en soleclad el

dolor de la pérdida, garantizando acompañamiento profesional, humano y digrro.

Es evidente que la reforma impacta directamente en la atención de servicios

tanatológicos, fortaleciendo y otorgando nuevos derechos a todas las personas. Esto

incluye el acceso a servicios integrales de atención emocional, sociai y espiritual

durante el duelo y en situaciones de enfermedad terminal, sin imponer nuevas

obligaciones a la población.

Cabe destacar que esta reforma no modifica los procedimientos existentes ni

introduce sanciones adicionales. Su objetivo princioal es refo rzar la regulación,

estandarización y calidad de los servicios tanatológicos, consolidando un enfoque de

derechos humanos que promueve la dignidad, la resiliencia y el acornpañamiento

integral de pacientes y familias en momentos críticos de salud.

La reforma propuesta impacta cle manera directa en ia Ley de Educación del Ëstado

de Jalisco, al ampliar y fortalecer los derechos de las y los educandos, asícorno de los

docentes, al incorporar en el marco legal la educación socioemocional ytanatológica

como parte esencial del proceso formativo. Con ello, se reconoce que el derecho a la

educación no se limita a la transmisión de conocimientos acadómicos, sino que

incluye también el desarrollo de habilidades socioemocionales, la gestión del dueh¡,

la resiliencia y el acompañamiento en procesos de pérdida, garanlizando entornos
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escolaresmásenrpáticos,soliclariosyrespetuos&#trËhfpäW.åffi
manera/SeaseguraquelacomunidadeducatiVffitffin_fu@âra-
enfrentar los retos emocionales y sociales de la vida, sin que ello implique imponer

nuevas cargas u obligaciones a la población'

Asimismo, debe destacarse que la iniciativa no crea procedimientos complejos ni

establece sanciones adicionales; su objetivo central es fortalecer la regulación,

estandarización y calidad de los procesos formativos, dotando a la educación de un

enfoque integral que promueva el bienestar emocional y social. Al integrar la

educación socioemocional y tanatológica Ce forma transversal en los fines, criterios,

contenidos y servicios educativos, se consolida un enfoque de derechos humanos que

privilegia la dignidad, el respeto, la resiliencia y el autocuidado. Con esta reforma,

Jalisco se coloca a la vanguardia en la construcción de un sistema educatirro serlsible

y humanista, preparado para atender de manera integral a estudiantes, Cocentes y

familias en situaciones de vulnerabilidad emocional y social.

6. La propuesta legislativa "Educación Humana, Gestión del Duelo y Apoyo

Socioemocional" plantea cambios cualitativos y estructurales en la Ley de Educación

del Estado de Jalisco que fortalecen de manera significativa el marco normativo

vigente, proporcionando soluciones efectivas a un desafío educativo y social de gran

relevancia. La reforma consolicla un enfoque integral y humantsta, centrado en los

derechos hnn'ìanos, la dignidad de los educandos y docentes, y la promoción del

bienestar emocional, Estos cambios permiten no solo incorporar la eciucacién

socioemocional y tanatológica en los planes de estudio y servicios eclulcativos, sincr

también consolirlar un rnodelo eclucativo que fomente entornos escolares empáticos,

solidarios y respetuosos cle la persona, preparados para acompañar a estudiantes y

tlocentes err procesos de duelo, pérdidas significativas y crisis emocionales.

De manera específica, la reforma beneficia directamente a alumnos, docente:. V

familias, al garantizar acompañamiento profesional y continuo en el manejo cle

emociones, resiliencia, autocuidado y gestión del duelo, Asimismo, l.iene un impacto

:;ustantivo en la comunidad educativa y en la sociedad en general, al asegttrar que la

formación no se limite a la instrueción académica, sino que integre dirnensiones

humanas esenciales c¡ue favorezcan la cohesión social, la empatía y la cultura de paz.

l"-a propuesta tambiérr fortalece las capacidacles institucionales, al estabiecer

lineantientos cliìros, formacióli docente especializada, redes de apoyo escolar y

nlecanisnros cle seguimiento que aseguren la calidad y efectividacl de los programas

socioemocionales v tanatológicos, contrilouyendo a la construcciór¡ de escuelas más

inclusivas, soliilarias y preparadas para afrontar los retos emocionales y sociales cJe la

vida.

Específicamente, respecto del Artículo 1.0, la adición de educación socioemocional y

tanatológica en los incisos Vl y Vlll fortalece la obiigación del Estado de proteger la
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salucl mental de alumnos y docentes, reconoc¡&ftF#W.FñfrFåÊÞ"*.--i"-f-e*ti"m-
enrocional,laresiIietrciayelacompañamientoen
cambios Beneían beneficios directos al fomentar entornos escolares empáticos y

solidarios, prevenir problemas de conducta y mejorar las competenctas cognitivas y

socioemocionales, Además, prornueven la formación ética y la cultura de paz,

contribuyendo a la cohesión socialy al desarrollo integral de la comunidad educativa.

Entre los beneficios de la reforma destacamos:atención integralde la saluclemocional

de alumnos y docentes; promoción de entornos escolares seguros/ respetuosos 5r

solidarios; clesarrollo cle habilidades para la resolución no violenta de conflictos y

nranejo de pérdidas; consolidación de valores éticos, justicia e igualdad en la

convivencia escolar.

En elArtículo 1"3, la inclusión de ia formación en resiliencia, aceptación de !a pérdida,

cuiclado de la salud mental y cultura del acompañamiento amplía el alcance r:lel

respeto a la dignidad humana. Se refuerza la educación hurnanista con un enfoqut:

integral que prepara a lc¡s eclucandos para enfrentar retos emociclnaies y socialtls,

promovienrlo la empatía, la solidaridad y el fortalecimiento de la cohesión social.

ios beneficios de la reforma son varios, como, por ejernplo: lntegracitln cie la

educación socioemocional y tanatológica en los fines educativos; desarroll'-r de

competencias para afrontar pérdidas y situaciones difíciles; foi'talecinliento cie la

convivencia respetuosa y la corresponsabilidad social; y contribución al bitllrest¡t"

colectiv<¡ y a la formacicin cìe utra socieda,J empática.

Respecto del Artículo 1-4,|a modificación Cel inciso lX permite que la educación sea

verdaderamente integral, incorporando competencias socioemocionales, gestiórr del

duelo, resiliencia y bienestar emocional. Esto asegura que los planes educativos tlo

solo desarrollen habiiidades cognitivas y físicas, sinc también !a capacidacl de

autocuiclado y regulación enrocional, contribuyendo al pleno desarrollo personal der

los estudiantes.

Ëntre los berreficios de la relorma a este artículo, se tnetrciorta: eclucación integraicen

enfoque humano, emocicna! y social; preparación para enfrentar pór'ditias y

adversidacles desde !a escuela; promoción de bienestar emocional y resiiietlcia

cr:nrunitaria; mejora de la caliclad educativa mediante la atención de necesiclacies

socioemocion a les.

por l.t que ve al Arricillo 54, ia incorporación de la educaciótt socioemociona! y

tanatoiógica cotrìo compretenr:ias transversales garantiza que el aprendizaje para la

vida y el trabajo incluya autocuiclatJo, resiliencia y acomoañamiento en procescls cle

pérclicla. Esto contribuye a un desarrollo irrteg;ral, fortaleciendo tani.o la prreparacién

académica corno la capacidarl tJe los estudiantes para enfrentar desafíos emocionaltls

y sociales.
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DËPËruDËNCIA-

[.oanterior,tienecomobeneficIos:desarrolloi
socioemocionales y de autocuidado; preparación de los educandos para situaciones

de duelo, enfermedad y crisis; fomento de la resiliencia y rrida digna respetanc{o los

derechos Jrumanos; mejora de la cohesión social a través de la educación en valores

y acompañamiento;

Se sostiene, que en la reforma al artículo 60, agregar contenidos transversales sobre

tanatología, gestión del duelo, autocuidado y resiliencia perrnite que la educación

aborde de manera estructurada las necesidades emocionales y psicosociales de los

estudiantes, Esto refuerza la prevención de riesgos psicosoc:iales y fortalece el

bienestar integr"al de la conrunidad educativa'

En su implenrentación, lograremos irrclusión de cotttenidos socioemocionales y

tanatológicos en los programas de estudio; promoción del bienestar integral y

prevención de riesgos ernocionales; fortalecimiento de habilidades para enfrentar

pérdidas y crlsis personaies; y contribución a la formaciórl Ce ciudadanos

emocionalmente competentes y ertrpáticos,

Por último, reformar el Artículo 75, se afirma que la ampliación de ios servicios de

orientación educativa para incorporar competencias socioemocionales, autocuidado,

resiliencia y gestión del duelo asegura atención profesional y continua a los alunrnos

y clocentes. listo fortalece la integración de la formación académica con el bienestar

ernocional y la preparació11 para afrontar crisis, consolidando una educ;lción

humanista, solidaria y resiliente

Trays¡d6 beneficios importantes como la atención integral y profesional cle la salucl

emocional en las escueias; apoyo efectivo en procesos cle pérdida, enfermedad y

duelo; fomento de la resiliencia y autocuidado entre alumnos y docentes;

contribución a la creaciórr de entornos escolares más humanos y solidarios.

En cualquier caso, la reforma propuesta establece un marco normativo sólido, técnico

y coherente con e:;tándares nacionales e internacionales en materia educatirra y

socioemocional, asegurando la incorporación de la educaciórl socioemociorral y

tanatológica en los planes de estudio, ia promoción del bienestar emocional de

aiumnos y docentes, y el cJesarrollcl de competencias profesicttales para la atencìótl

integral cle procesos de rluelo, pérdidas significativas y autocuidado. Ësta iniciativa

representa un avance trascendental en ia hutnanización cle la educaclón, en li*

fc¡rmaciórr integral ¿ie las personas y en la consoiidación de entÐrnos escoi¿te:;

empáticos, solidarios y respetuosss de la dignidad htlmana.
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7.ParaelGrupoParlamentariodeMovimientotfrf.f#BñUPBw
iriiciativaslegislativasquegaranticenlaprotec
dignidad de las personas y la formación integral de alumnos y docentes, atertrJiendtr

de manera efectirra áreas de gran relevancia social, como la educación soci<.¡emocional

y tanatológica. Esta reforma asegura que la Ley de Educación del Estado de Jalisco

responda a los desafíos corìtemporáneos en materia de bienestar emocional,

resiliencia, rnanejo del duelo y acompañamiento en procesos de pérciirJa,

fortaleciendo la cohesión social y los entornos escolares empáticos y solidarios,

Por ello, se presenta la iniciativa por escrito, la cual aborda de manera preci:;a la

problemática identificada y está firmada por su autor, quien ha detallarlo claramente

los objetivos y fines de la propuesta. Asimismo, se acompaña de un análisis e><hal¡stivo

de las posibles repercusiones jurídicas, económicas, sociales y presuptlestales que su

aprobaciórr podría generar, asícomo la justificación de cada artículo que se adiciona

o reforma, incluyendo las disposiciones transitorias necesarias para garantizar su

correcta implementación en el sistema educativo.

8. De no aproh'arse la iniciativa: "Educación Humana, Gestién oel Duelo y Apoyo en

PérdicJas", se manterrdría un vacío nornrativo que impide la incorporación sistemática

de la educación socioenrocional y tanatologica en los planes de estudio y servicio:;

escolares, dejando desprotegidos derechos fr"¡ndanrentales cie alumnos, docentes y

sus farnilias, y limitando la capacidad del EstaCo para garantizar entornos educativos

que fomenten bienr:star emocional, resiliencia y acornpañamientc¡ en procescs r-ie

clt.lelo. Esta omisión podría derivar en afectaciones emocionales, sociales y t:ulturales,

así corno en una menor cchesión y resiliencia comunitaria frente a la pei'dida y las

dificultades de la vida.

9. Ën síntesis, las reforntas propuestas, a marìera de cuadro contparativo, son las

siguientes:

LEV DE EDU DEL ESTADO LIBRE Y SOBËRANO DE JALISCO

Propuesta de reforma

Artículo 10"[...] ¡\rtículo 10. [...]

l. alV. [...j

rr-t'.;a
:.,l
¡1ì

Éìl

i i i r':.'ri] ,, ,,
3ii,r:'l' ìi

l. alV. [...]

Vl. Tutelar la salud mental de los alumtros y

clocentes a través de la ed ucaciórr

emocional, para que iclentifiqLten y
expresen sus etnociones de manera

inteligente, para (sic) y desarrollen sus

habilidades cognitivas y prevenir problemas

de concJucta;

Vi. Promover el cuidado y la saiud rncntai de

alumnos y tjocenttr:; rnediante la eCucación

socioemocionai y tanatol<'tgica,

favoreciendo el reconoclrniento, manejo y

expresión saluclable de !as emociones; el

desarrollo de habilidades cognitivas, de

autocuidado y resiliencia; osí como la

prevención de problernas cje conducta, el

acompañamiento en procesos de pérdida y

duelo, y la construcción de entornos
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Fines de la educación

Artículo 13. [..,1

t.t...l

ll. Promover el respr:to irrestricto de la

dignicìad huntana, corno valor fundamental
e inalterable de la persona'¡ de la scciedad,

a partir de una formación hutlanista que

contribu\¡a a la mejoi'convivencia social en

un nrarco de respeto por los derr:chos de

todas las perscnas y la integridad de las

familias, el respeto por la Civersidad y la

corresponsabilidad con el interés general;

lil. al Vll. [...]

Vlll. Promover el valor de la justicia, la

igualdad de derechos entre las personas, la

cultura de paz y la cultura de la legalidad

basada en la integridad de la persona,

integrando la educación socioemocional y

tanatológica, de manera que los educandos

desarrollen conciencia ética, habilidades
para la resolución no violenta de conflictcs
y capacidad para afrontar pérdidas,

fortaleciendo su bienestar individual y la
cchesión social.

Fines de la educaci(t¡t

Artículo 13. [...]

r.i...l

ll. Plonrover el respeto irrestricto dc la

digniCad humana, como vaic'r f undamental
e inalterable de la persotta y de la sociedad,

a partir" de una formación humatrista que-

contribuya a la mejor convivencia social r:n

un marco de respeto por los derechos cie

todas las personas y la integridarj de las

familias, el respeto por la diversidacl y lai

corresponsabilidad con el interés general;

así como la formación en valores de

resiliencia, aceptación de la pérdida,

cuidado de la salud mental y cultura del

acompañamiento para fortalecer una

sociedad empática y solidaria.

lil. alVll. [...]
Criter!os de la ecli;c:aciort

Artículo 11. t...1
t¡l

i)l
i;l()

t-:) _fI

lTì t ,)

I ,i', rr
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r:l
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L alVlll. [...]

lX. Será integra l, orientada a la formación i

para la vida y al pleno desarrollo de la

orando com ete ncias

Vlll. F romover el valor de la justicia, la

igualdad de derechos entre las personas, la

cultura de paz y la cultura Ce la legalidad

basada en la itrtegriclad de la persona.

vil. [...]

Critericts de ia educacion

lX. Será integral porque educará para la

vida y estará enfocada a las capacidades y

desarrollo de la inteligencia emocional, las

Artículo 14.[.."]

[..]

L alVlll. [...]

persona, lnco
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habiiidades cognitivas, socioemocionales y

físícas de las personas que les perrnitan

favorecer al autocr"tidado, alcanzar su

bienestar y contribuir al desarrollo social; y

Lo formación de los educandos

Artículo 54. [...]

L alV. [...]

vt.t...l

Vil y \,rlll [...j

lX: [...]

NÚMH

socioe
físicas

emocional, gestión del dtlelo, resiliencia
ante pérdidas y promoción cjei bienestar
emocional, de modo que los educandos
puedan alcanzar su desarrollo personal y

contribuir al bienestar social; y

La forntoèión de los educsndos

Artículo 54. [...]

l. alV. [...]

vt. [...]

Asimismo, el ÉstaCo gat'antizará que Ia

educación promueva coinpetencias para ltl
vida y el trabajo, incorporando de ma:rera

transversal el fort¿lecimiento de las

habilidades socioemocionales, el nranejo

saludable de la pérdida, el autoeurídado, la

resiliencia y la promoción de una vida

digna, en estricto resipeto a los derechos j

humanos"

Vlly Vlil [...1

Asinrísmo, se garantizará la cducación para

el bienestar emocional y el

acompañanniento en procesos de

enfermedad, pérdida V duelcr,

considerándolos componentes formativos
indispensables para el desarrolio integral
de la persona y la cunstrucción Ce una vicle

cligna.

X. xt. I...1
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Cantenidos para opinión de ios planes y
praqrümcís de estudio

Artículo 60. [...]

Contenicios para cpit",icn cie los plones'.' i

Pro7rcmas de esturlio i.

Artícul,r 60, [...]'ì:l
¡i
i._l
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1-.¡
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l. alVll. [...] L ai Vll. [...]
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\riil. La promoción de estilos de vida

s"rludables, la promr:ción de la salud,

clifusión y p'''evención en riesgos y
s¡ntomatología de ias enfermedades y la

importancia de la donación de órganos,

tejidos y sangre;

lX. alXXV. [....1

Servicias cie orientacicn educotivo, de

trabojo sacial, de salud escolar y de
psicologi'rt

Artículo 75. [...]

t...1

VIII. LBF

saluda
y prevención de riesgos, así cíìmo la

identificación ternprana de la

sintomatología de enfermedades; f a

importancia de la donación de órganos,

tejiclos y sangre; así como la incorporación
de contenidos transversales sobre

tanatología, gestión del duelo, salud

emocional, autocuidado, resiliencia

comunitaria y prevención de riesgos

psicosociales.

lX. al XXV. [...]
Servicios de oríentación edt.tcativa, Ce

tral:tejo social, de sttlud escolar ¡t cis

Psicolrtg;l't

Artículo 75. [...]

Asinrismo, or6anizará servicios de

orientación vocacional '¡r profesional que

incorporen comPetencias

socioenlocionales, autocuiclado, resilierrcia

ante pérdidas, gestión del dt¡elo Y

preparación para enf rentar ¿:rísiç

personales, integrando desarroll<¡

académico y bíenestar emt¡cional.

I

I

I

I

I

I

I

I'l
I

I

i

I

I

t...j

| ¡-t
:;a:

tr:;
t'iî
i'l(:)

>:-
,¡ll. ,"l . ,..r 'r-il'ì / v

t...1

Por los criterios, razonamientos, motivaciones y fundamentos que se tomarot.'en

cuerrta y dan congruencia entre sí a la exposición c1e motivos, la normatividacl

propuesta y las normas transitorias se sornetc a la consideraciórt de esta Asarnblea la

siguiente iniciativa de
LEV

QUE RÉFORMAN LAS FRACC|LTfiIES V! Y Vlt¡, ÐEL ARTíCULOS f.0; tA FRACCIÖN l¡, DËL

ARTíCULO 13; LA FRACË¡éN tX, DEL ARTíCULO l¿i; LA FRACCION Vl, DEL ARTíCULO

54; LA FRACCIéN Vlll, DEL ARTíCULO 60; Y SE ADICIONA UN PARRAFO SEGUNDO AL

ARTÍCULO 75, RECORRIENDO EN ORDEN SUBSECUENTE LOS DEMÁS, DE LA LEY ÐË

EDUCACIÓN DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE JALISCO.
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ARTícLJLoÚrulco.SereformanlasfracciotresVlqqÆll*p"TryF/å,m
delartículo13;lafracciónlX,delartículot+;lafrirn,r-
Vlll, del artículn 60; y se adiciona un párrafo segundo al artículo 75, recorriendo en

orden subsecuente los demás, de la Ley de Educación del Ëstaclo Libre y Soberano de

Jalisco, para quedar como sigue:

Desarrollo integrøl humano en la prestación delservicio educativo

Artículo 10. t...1

l. alV. [,..]

Vl. Promover el cuidado y la salud mental de alumnos y docentes mediante la

educación socioemocional y tanatológica, favoreciendo el reconocimiento, manejo y

expresión saludable de las emociones; el desarrollo de habilidades cognitivas, de

autocuidado y resiliencia; así coÍro la prevención de problernas de conducta, el

aconrpañamiento en procesos de pérdida y duelo, y la construcción de entornos

escolares empáticos, solidarios y respetuosos de la dignidad humana;

vil. [...]

Vlll. Promover el valor de la justicia, la igualdad de derechos entre las personas, la

cultura cle paz y la cultura de la legalidad basada en la integridad de la ¡rersona,

integ¡ando la educación socioemocional y tanatológica, de manerá que los educartdos

desarrollen conciencia ética, habilidades para la resolución no violenta de conflictos

y capacidad para afrontar pérdidas, fortaleciendo su bienestar indiviiualy ia cohesiórr

socia L

Fines de la educocion

Artículo 13. t...1

ll. Promover el respeto irrestricto de ia dignidad humana, como rralor fundamental e

inalterable de la persona y de la sociedad, a partir de una formación humanista que

contribuya a la mejor convivencia social en un marco de respeto por los derechos de

todas las perscnas y la integridad de las familias, el respeto por la diversidad v ia

corresponsabiiidad con el interés general; así con'ìo la foi'rnaciórl en valoreç cie

resiliencia, aceptación de la pérdida, cuidado de la salud mental y cultura dei

acompañamiento para fortalecer una sociedad empática y soliclaria.
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Artículo 14. [...]

t..l

l. alVlll. [...]

lX. será integral, orienta'la a la forrnación para la vida \¡ al pleno desarrollo cle la

persona, incorporando competencias socioemocionales, habilidades cogttitivas,

físicas y de autocuidado, inteligencia emocional, gestión del duelo, resiliencia ante

pérdidas y promoción del bienestar emocional, de modo que los educandos puedan

alcanzar su desarrollo personal y contribuir al [rienestar social; y

x.t...l

Lo formación de los educandos

Artícr¡lo 54. [.,.]

l. al v. [...]

VI

Asimismo, el Estado garantizará que la eclucación prorÌrueva competetlcias para la

vicla y el trabajo, incorporando de manera transversal el fortalecimiento de las

habilidacles socioemocionales, el manejo saludable de la pérdida, el autocui''iado, la

resiliencia y la promoción de una vida digna, en estricto respeto a los derechos

humanos.

v¡ly Vlll [...]

tx.[...]

Asirnismo, se garantizará la educación para el bienestar ernocconal y ei

acompañamiento en procesos de enfermedad, pérdida y duelo, considerándclos

componentes formativos indispensables para el desarrollo integral de la persona y la

construcción de una vida digna.

':;a
-1
.r.1,)
ì 

-)"¡

i.::1

lf,
ì.i
i-)

i.:t'

r,:ll

tI1
'11
:'i]('t

ifl
f-, J
1,- )

:.:.t

,;l

))-

a)

l. \, ' 'l'- o

.i ì '"'''

x. y xl. [...]

Página ?3 de 24



GOBIERNO
DE TALISCO

PODER
LEGISLATIVO

SËCRETARiA
DEL CONGRESO

NÚMËR

co nte níd os po ra opi n i¿, ¿"?5fÆffBäN9â8reryrrcmør-em,rllørlt"--

Artículo 60. [...]

l. al Vll. [...]

Vttt. La promoción de estilos de vida saludables y de la salud integral; la difusión y

prevención de riesgos, así como la identificación temprana de la sintomatología de

enfermedades; la importancia de la cJonación de órganos, tejidos y sangre; asícomo

la incorporación de contenidos transversales sobre tanatología, gestión del duelo,

salud emociona!, autocuidado, resiliencia comunitaria y prevención de riesgos

psicosocia les.

lX. al XXV. [...]

Servicios de orientsción educativø, de trabaio social, de solud escolor y de
psicologío

Artículo 75. t...1

Asimismo, organizará servicios de orientación vocacional y profesional que

incorporen competencias socioemocionales, autocuidado, resiliencia ante pérdiclas,

gestión clel duelo y preparación para enfrentar crisis personales, integrandcr

desarrollo académico y bienestar enlocional.

t...1

t...1

TRANSITORIO

ÚrulCO. El presente decreto entrará en vigor al día siguiente de su publicaciórt en el

Periódico Oficial "El Estado de Jalisco".

Atentamente
Salón de Sesiones

Guadalajara, Jalisco,
de lacio Legislativo

de agosto de 2025
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Diputado Lui avio Vidrio Martínez
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