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IMICIATIVA DE LEY que reforma los articulos 34 fraccion XV, adicionando la X VI, 63 adicionando el numeral 3 y adicionando ef Capilulo iV, de lo LEY DE SALUD DEL ESTADO
DE JALISCO.

H. CONGRESO DEL ESTADO DE JALISCO

PRESENTE

El suscrito DIPUTADO JOSE GUADALUPE BUENROSTRO MARTINEZ,
Presidente del Grupo Parlamentario del Partido Verde Ecologista de
México de la LXIV Legislatura del Congreso del Estado de Jalisco, y en
ejercicio de las facultades que me confieren los or’n’c.ulos 28 fraccion |
de la Constitucion Politica, asi como los articulos 135 fraccion |; 139, 140
y 142 de la Ley Orgdnica del Poder Legislativo, ambos ordenamientos
del Estado de Jalisco, propongo la siguiente INICIATIVA DE LEY que
reforma los articulos 34 fraccion XVI, adicionando la XVII, 63
adicionando el numeral 3 y adicionando el Capitulo IV, de la LEY DE

SALUD DEL ESTADO DE JALISCO, de acuerdo con la siguiente;
EXPOSICION DE MOTIVOS:

Todas las personas a lo largo de nuestra vida necesitamos atender
nuestra salud ya sea fisica o mental para poder vivir una vida digna en

su mdaximo disfrute.

Fl derecho ala salud es un derecho humano gue tenemos y debemaos
de gozar todas las personas, teniendo el estado como obligacion
garantizar el mismo. A medida que la persona envejece, debe de
seguir disfrutando de una vida plena, independiente y autonoma, con
salud, seguridad, integracion y participacion activa en las esferas

econdmica, social, cultural y politica de sus sociedades.

Desde el punto de vista bioldgico, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) sefiala que el envejecimiento es el resultado de la acumulacion
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de una gran variedad de danos molecularesy N eres oo fargo del

tiempo, lo que lleva a un descenso gradual de las capacidades fisicas
y mentales, a un mayor riesgo de enfermedad vy, en Ultima instancia,
ala muerte, cambios que no son lineales ni uniformes, y su vinculacion

con la edad de una persona en anos es relativa.!

Por otra parte, la OMS refiere que entre las afectaciones mdas comunes
de la vejez se encuentra la pérdida de audicion, las cataratas, dolores
de espalda, cuello, osteoartritis, neumopatias obstructivas cronicas,
fragilidad, incontinencia urinaria, caidas, estados delirantes, Ulceras
por presion, diabetes, depresion y demencia, las cuales pueden vivirse

de manera simultdnea.?

La salud de las personas adultas mayores importa, y debemos de
generar todas las acciones y medidas para que su acceso sed und

realidad en nuestra sociedad.

En cuanto el dmbito normativo, a internacional no se cuenta con
algun instrumento obligatorio especifico que proclame los derechos
de las personas adultas mayores. No obstante, existen instrumentos
obligatorios que protegen a los mismos de manera general, asi como
principios que guian las politicas publicas globales, que son

importantes de mencionar y conocer.

La Declaracion Universal de 1os Derechos Humanos establece en sus
arficulos 2 y 25 que todas las personas tienen derecho, sin distincion

alguna, a gozar un nivel de vida adecuado que le asegure la salud y

! Organizacion Mundial de la Salud. Envejecimiento y saiud Recuperado det sitio: hitps://www.wholnt/es/nows room/fact-shaels/delail/ageing-and-health
* Idem.
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el bienestar, y en especial, la asistencia medica ™y Servicios soCiares

necesarios.3

Por ofra parte, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
proclamad en 1991 los Principios de las Naciones Unidast a favor de las
Personas de Edad, a través del cual establecio y exhortd a los estados
a incorporar los mismos en sus programas nacionales, destacando 1os

siguientes:

Independencia.

1. Las personas de edad deberdn tener acceso a alimenfacion, agud,
vivienda, vestimenta y atencion de salud adecuados, mediante ingresos,

apoyo de sus familias y de la comunidad y su propia autosuficiencia.

Cvuidados

1. Las personas de edad deberdn tener acceso a servicios de atencion de
salud que les ayuden a mantener o recuperar un nivel optimo de bienestar
fisico, mental y emocional, asi como o prevenir o refrasar la aparicion de

la enfermedad.

13. Las personas de edad deberdn tener acceso a medios apropiados de
atencién institucional que les proporcionen proteccion, rehabilifacion y
estimulo social y mental en un entorno humano y seguro.

Dignidad

17. Las personas de edad deberan poder vivir con dignidad y seguridad

y verse libres de explotacionesy de malos tratos fisicos o mentales.

* Maciones Unidas. Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Recuperado del sitio: htips://docs.us.org/es/A/RES 217 (i)
+ ACNUR. Principios de las Nociones Unidas en favor de ias personas de edad. Recuperado del sitio: Ritps:/ fwww.ocnurorg/mas/medic/principics-de-las-naciones-unidas-
en-favor-de-as-personas-de-edadd



r \\
“N\ W

X ‘°\ \\‘(J%"/

//Q =

GOBIERNO
DE JALISCO

P ODER
LEGISLATIVO

SECRETARIA
DEL CONGRESO

INICIATIVA DE LEY que reforma los articulos 34 fraccion XV, adiicionando ta XVIL 63 adicionando el numeral 3 y adicionando el Cagitulo IV, de ta LEY DE SALUD DEL ESTADO

DEJALISCO. ;
NUMERO

18. Las personas de edad debeRFT ENRENGIA 0 teerto chgro;

independientemente de Ia edad, sexo, raza o procedencid efnica,
discapacidad v otras condiciones, y han de ser valoradas

independientemente de su contribucion econdmica.

En el ano 2002, la ONU proclamo la Declaracion Politica y Plan de
Accion Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento,> dentro del
cual destaca el contenido del articulo 14 que reconoce la necesidad
de conseguir progresivamente la plena realizacion del derecho de
todas las personas a disfrutar del grado mdaximo de salud fisica y

mental que se pueda lograr.

Por otra parte, reafirmd que alcanzar el grado mas alto posible de
salud es un objetivo social de suma importancia en el mundo entero,
y para que se haga realidad es preciso adoptar medidas en muchos
sectores sociales y econdmicos aparte del sector de la salud,
comprometiéndose a proporcionar a las personas de edad acceso
universal y en condiciones de igualdad a la atencion medica vy 1os
servicios de salud, tanto servicios de salud fisica como mental, asi

como a la adopcidn de nuevas politicas para ello.

En cuanto a la normativa regional a la gue México forma parte, la
Organizaciéon de los Estados Americanos aprobd en el ano 2015 la
Convenciéon Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos
Humanos de las Personas Mayores,é siendo el primer fratado
internacional vinculante en el mundo enfocado de manera exclusiva

a las personas adultas mayores.

s paciones  Unidas. Declaracion  Poliica vy Plan  de  Accion  Inlemacional  de  Madrid  sobre el fnwvejecimiento.  Recuperado  del  sitio:
hitps:/fwww.un.org/esa/socdev/documents/ageing/MIPAA [political-declaration-sp.pdf
¢ Organization of American States. Convencién Inferamericana sobre la Proteccion de los Derechos Humanos de los Personas Mayores, Recuperado del sitio:
hitps:/ fwww.oas.org/es/slafddi/docs/tratados_mutlilaterales_interamericanos_a-70_derechos_humanos_personas._mayores.pdf
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Dentro de los derechos protegidos por 1o EERNERS S ramtesserata,

se encuentra contemplado en su articulo 6 el derecho ala viday ala
dignidad en la vejez, obligando a los Estados Parte a adoptar las
medidas necesarias para garantizar que las personas adultas mayores
vivan con dignidad en la vejez hasta el fin de sus dias, tomando a su
vez medidas para que las instituciones publicas y privadas ofrezcan un
acceso no discriminatorio a cuidados integrales, incluidos los cuidados
paliativos, eviten el aislamiento y manejen apropiadamente  los
problemas relacionados con el miedo a la muerte de los enfermaos
terminales, el dolor, y eviten el sufrimiento innecesario y las
intervenciones futiles e indtiles, de conformidad con el derecho de la

persona mayor a expresar el consentimiento informado.

Por otra parte, su articulo 11 protege el derecho a brindar
consentimiento libre e informado en el dmbito de la salud, obligando
alos Estados Parte a comprometerse a elaborar y aplicar meccmismbs
para impedir abusos y fortalecer la capacidad de la persona mayor
de comprender plenamente las opciones de tfratamiento existentes,
sus riesgos y beneficios, informacion que deberd de serles brindada de
forma accesible y comprensible de acuerdo con su identidad cultural,

nivel educativo y necesidades de comunicacion.

De manera puntual y especifica, en cuanto al derecho a la salud de
las personas adultas mayores, el articulo 19 de la Convencion obliga a
los Estados Parte disefiar e implementar  politicas  publicas
intersectoriales de salud orientadas a una atencion integral que
incluya la promocion de la salud, la prevencion y la atencién de la
enfermedad en todas las etapas, y la rehabilitaciéon y los cuidados

paliativos de la persona mayor a fin de propiciar el disfrute del mas alto
5
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gg}ﬁi]il;slgg "a) Asegurar la afencién preferencial y el acceso universal, equitafivo y
oportuno en los servicios integrales de salud de calidad basados en la
PODER atencidon primaria, y aprovechar la medicina fradicional,. alternativa y
LEGISLATIVO . complementaria, de conformidad con la legislacion nacional y con los usos
SECRETARIA y costumbres,
DEL CONGRESO

b) Formular, implementar, fortalecer y evaluar politicas publicas, planes y

estrategias para fomentar un envejecimiento activo y saludable.

c) Fomentar politicas publicas sobre salud sexual y reproductiva de la

persona mayor.

d) Fomentar, cuando corresponda, la cooperacion internacional en cuanto
al disefio de politicas publicas, planes, estrategias y legislacion, y el
intercambio de capacidades y recursos para ejecutar planes de salud para

la persona mayor y su proceso de envejecimiento.

e) Fortalecerlas acciones de prevenciéon a través de las autoridades de salud
y la prevencién de enfermedades, incluyendo la realizacion de cursos de
educacion, el conocimiento de las patologias y opinion informada de la
persona mavyor en el tatamiento de enfermedades cronicas y otros

problemas de salud.

f} Garantizar el acceso a beneficios y servicios de salud asequibles y de
cadlidad para la persona mayor con enfermedades no transmisibles y
transmisibles, incluidas aquellas por fransmision sexual.

g) Fortalecer la implementacién de politicas publicas orientadas a mejorar el

estado nutricional de la persona mayor.

6
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h) Promover el desarrollo de SGrVR%ENW%HfTuHus flll‘\,gludk»

especializados para atender a la persona mayor con enfermedades gue
generan dependencia, incluidas las cronico-degenerativas, las demencias y

la enfermedad de Alzheimer.

i] Fortalecer las capacidades de los trabajadores de los servicios de salud,
sociales y socio-sanitarios integrados y de otros actores, on relacion con la
atencion de la persona mavyor, feniendo en consideracion los principios

contenidos en la presente Convencion.

jl Promover y fortalecer la investigacion y la formacion académica
profesional y técnica especializada en geriatfria, gerontologia y cuidados

paliativos.

k) Formular, adecuar e implementar, segun la legisiacién vigente en cada
pais, polilicas referidas o la capacitacion y aplicacion de la medicina
fradicional, alternativa y complementaria, en relaciéon con la atencion

integral de la persona mayor.

I} Promover las medidas necesarias para que los servicios de cuidados
paliativos estén disponibles y accesibles para la persona mayor, asi como

para apoyar a sus familias.

m) Garantizar a la persona mayor la disponibilidad y el acceso a los
medicamentos reconocidos como esenciales por la Organizacion Mundial
de la Salud, incluyendo los fiscalizados necesarios para los cuidados

paliativos.

n) Garantizar a la persona mayor el acceso a la informacion contenida en

sus expedientes personales, sean fisicos o digitales.

o) Promover y garantizar progresivamente, y de agcuerdo con sus

capacidades, el acompanamiento y la capacitacion a personas que
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ejerzan tareas de cuidado de la personoDl%%%NPW& rete-fermitfares o

el fin de procurar su salud y bienestar. "'’

A nivel nacional, en México contamos con la Ley de los Derechos de
las Personas Adultas Mayores, la cual fue publicada en el Diario Oficial
de la Federacionsd el 25 de junio de 2002, y regula la polifica publica
nacional para la observancia de los derechos de s personas adultas
mayores, los principios, objetivos, programas, responsabilidades e
instrumentos que la administracion publica federal, las enfidades
federativas y los municipios deberdn observar en la planeacion y
aplicacion de la politica publica nacional, y 1o correspondiente al

Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores.

Fn nuestro pals, de conformidad al articulo 5°, fraccion Il de la ley
antes sefalada, las personas adultas mayores cuentan con el derecho
a la proteccion de la salud, y, de manera especifica, o tener acceso
alos satisfactores necesarios, considerando alimentos, bienes, servicios
y condiciones humanas o materiales para su atencion integral, asi
como a tener acceso preferente a los servicios de salud, gozar
cabalmente del derecho a su sexualidad, bienestar fisico, mental y
psicoemocional, a recibir orientacion y capacitacion en moferio de
salud, nutriciéon e higiene y todo aquello que favorezca su cuidado
persona, y, a desarrollar y fomentar la capacidad funcional que les

permita ejecutar sus tareas y desempenar sus roles sociales.?

Al tener las personas adultas mayores derechos, el estado tiene

obligaciones, por lo que las instituciones publicas del sector salud, de

7 idem.

& Diario Oficial de fat federacién. tey de los Derechos de las Personas Adultas Mayores. Recuperada ded sitio:
hitps:/ fwww.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigos=752473afecha=25/06/2002# gsc. fab> =0

7 Camara de Diputados. Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores. Recuperado del sitio: htips://www.dipulados.gob.ms/Leyestiblio/pdi/LDPAM. pdl
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conformidad a lo establecido en el artidUiE NP HEEIA ey encuestion;

deben de garantizar lo siguiente:

“Articulo 18.- Corresponde a las Instituciones Publicas del Sector Salud,

garantizar a las personas adultas mayores:

I Bl derecho a la prestacion de servicios publicos de salud integrales y de
calidad, en fodas las actividades de atencion médic:q, de conformidad con

lo establecido en el artficulo 33 de la Ley General de Salud;

IIl. Especial atencion que deberan recibir los programas de deteccion
oportuna y tratamienfo temprano de enfermedades cronicas y neoplasias
entre las personas adultas mayores, asi como de atfencion y asistencia a

quienes sufren de discapacidades funcionales.

Asimismo, los programas de salud dirigidos a atender las necesidades de las
personas en las diferentes etapas del ciclo de vida incorporardn medidas de
prevencion y promocion de la salud a fin de contribuir a prevenir
discapacidades y favorecer un envejecimiento saludable, en igualdad de
condiciones para el ejercicio del derecho a la proteccion de la salud de las

mujeres y los hombres;

. El acceso a la atencion médica a las personas adultas mayores en las
clinicas y hospitales, con el establecimiento de dreas geridtricas en las
unidades meédicas de segundo y tercer nivel publicas y privadas. Las
especialidades meédicas encargadas de la atencion de la salud de las

personas adultas mayores, son la Geriatria y la Gerontologia;

V. Una carfilla médica de salud vy autocuidado, misma que serd utilizada
indistintfamente en las instituciones publicas y privadas; en la cual se
especificard el estado general de salud, enfermedades cronicas, fipo de
sangre, medicamentos y dosis administradas, reacciones e implementos
para ingerirlos, alimentacion o tipo de dieta suministrada, consultas médicas
y asistencias a grupos de autocuidado;

9



INICIATIVA DE LEY que reforma los articulos 34 fraccidn X1, adicionando la XV, 63 adicionando el numeral 3 y adicionando ei Capifulo V. de la LEY DE SALUD DEL £5TALC

%Q“\BUS Mé:l’ ‘ DE JALISCO.
Q Ny .
S ()@E%\\\\% NUMERO
g&ﬂi{%@) ‘ij/ V. Mecanismos de coordinacion intdHRERNBENGIA POrCr O OrCTOTTCHN
QL&%@%‘(;&% medicamentos, previo estudio socioeconomico para su distribucion sin costo
= alguno;
GOBIERNO
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VIl El apoyo a las unidades médicas y organizaciones civiles dedicadas o la
gEfCROilzl\?Eég atencion de la salud fisica y/o mental de la poblacion senecta;

VIIl. Convenios con universidades publicas y privadas para recibir prestadores
de servicio social en las dreas de trabajo social, psicologia, medicing,
odontologia y enfermeria para que apoyen las acciones insfitucionales en la
atencién de las personas adultas mayores en las unidades geriatricas y/o

domicilio;

IX. Gestiones para apoyar y proteger a los grupos de personas adulfas

mayores en situacion de vulnerabilidad social o familiar, y

X. Los cuidados proporcionados o las personas adultas mayores por la familic,
por los responsables de su atfencion y cuidado, o en su caso por las
instituciones publicas o privadas que fengan o su cargo a estas personas,

comprenderdn los siguientes aspectos:
a. Las personas adultas mayores tendrdn el derecho de ser examinados
cuando menos una vez al afo, para el mantenimiento de su salud y recibir

los tratamientos que requieran en caso de enfermedad.

b. Serdn sujetos de la confidencialidad y participaran en las decisiones que

sobre su estado de salud se generen.

c. Tendrdan derecho a una nutricion adecuada y apropiada.”!0

" jdem,
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: DEPEN
Por todo lo anterior se puede observar'y ORERHA gque a5 persoras

adultas mayores tienen derechos, mismos que son reconocidos y
protegidos desde los tratados internacionales y legislacion nacional
mexicana. Su edad no es impedimento alguno para que no reciban
los servicios a los que fienen derecho para el beneficio de su salud y

bienestar fisico y mental.

Ahora bien, en cuanto a nuestro estado, en la actual Ley de Salud del
Estado de Jalisco no se cuentan con disposiciones juridicas respecto a
los derechos de las personas adultas mayores, por lo que es nuestro
deber y responsabilidad incorporar los mismos a la normativa en
materia de salud para garantizar su acceso, goce vy disfrute, y que no
exista duda alguna de cudles son los derechos y obligaciones para su

atencion.

Ll Instituto de Estadistica y Geografia de Jalisco (IEG) presentd el 10 de
oc’r‘ubre de 2025 un panorama general de las personas adultas
mayores en el estado. De acuerdo con las proyecciones de la
poblacién publicadas por el CONAPO, a mitad del 2025 el 12.7% de la
poblacién total del estado (8°903,326) eran personas adultas mayores
de 60 anos o mas, lo gue equivale a 1 milldn 127 mil 882 habitantes; de
los cuales 46.2% (520,991) eran hombres y 53.8% (606,891) mujeres.!!

Foblacidn a mitad de afo de 80 afos vy mas segdn sexa, lalisen 2025

CTotal
3427 Bel

TIEG, tas personas adultas mayores en Jalisco 2025, Recuperado del sitio: hitps:/fieg.gob.mx/ns/wp-content/uploads/2025/ 10/ficha_aduites_mayores_jalisco, 2025 5.di
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Poblacidn a mitad de afio de 60 afios y mas segln sexo y grupos de edad, Jalisco 2025

IEG. Las personas adultas mayores en Jalisco 2025, Recuperado del sitio: hitps://iieg.gob.mx/ns/wp-
content/uploads/2025/10/ficha_adultos_mayores_jalisco_2025.pdf

Por ofra parte, de la informacion emitida por el lIEG, la poblacion de
personas adultas mayores en Jalisco ha aumentado con ¢l transcurso
del fiempo. En el afo 2010 se reportd un 92.1%, incrementando en el

ano 2020 a un 12%.12

En todo el mundo, las personas viven mds tiempo que antes. Hoy [a
mavyor parte de la poblacién tiene una esperanza de vida igual o
superior a los 60 afos, y Jalisco no es la excepcion. De conformidad a
las estadisticas proyectadas por el IEG, para el ano 2030 en nuestro
estado se espera un 14.6% de personas adulfas mayores, es decir, |

millon 353 mil 637 personas.’3

Abordar los asuntos de la vejez es una necesidad y una obligacion que

tenemos hacia las personas de edad avanzada, por lo gue es

2 idem.
2 idem.

12
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humanos, garantizando su dignidad.

Para efectos de una mejor comprension de codmo se encuentran vy

cOmMo quedarian los articulos de la ley mencionada, es que se inserta

un cuadro comparativo de como se encuentra actualmente nuestra

normativa y como se pretende que quede una vez que se apruebe la

presente iniciativa de ley, misma que reza de |a siguiente manera:

LEY DE SALUD DEL ESTADO DE JALISCO

DICE:

" DEBE DE DECIR:

“Articulo 34. Servicios de Salud.

Servicios Basicos.

1. Para los efectos del derecho a la
proteccion  de la  salud,  se
consideran servicios bdsicos de

salud los referentes a:
L{...)alaXIV.(..)

XV. La salud visual; y

XVI. Las demds que establezcan
asta Ley vy ofras disposiciones

legales aplicables.

SIN CORRELATIVO

Articulo 34. Servicios de Salud.

Servicios Bdsicos.

1. Para los efectos del derecho a la
proteccion  de la  salud,  se
consideran servicios bdsicos de
salud los referentes a:

L{...)alaXIV. {...)

XV. La salud visual;

XVI. La atencidén de las personas

adultas mayores; y

XVIl. Las demds que establezcan

esta ley vy otras disposiciones

legales aplicables.
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Articulo 63. Atencidn del Dolor. Arh’cui‘bww.”ty\%%&i’)n det—Dotor—

Derechos del Paciente. Derechos del Paciente.

GOBIERNO

DE JALISCO 1) 1)

PODER L{...)alaV.(..) L. )alaV.(..)

SECRETARIA 2.(...) ' 2.(...)
DEL CONGRESO
3. Recibir atenciéon médicaintegral y
especidlizada en geriatria, en el
caso de las personas adultas

mayores.

SIN CORRELATIVO SALUD INTEGRAL DE LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES

SIN CORRELATIVO Articulo 106 ter. Derechos de las

personas adultas mayores.

1. Las personas adultas mayores

tienen los siguientes derechos:

I. Recibir atencién médica integral
especidlizada en geriatria vy
gerontologia, desde el primer y
hasta el tercer nivel de atencién, a
través de acciones y programas de
prevencion, diagnéstico,

tratamiento y rehabilitacion;
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DE JALISCO.

NUMERO,

1. seP BXahdESs—cuvando-menos

una vez al aho, para el
mantenimiento de su salud y recibir
los tratamientos que requieran en

caso de enfermedad;

. Recibir  atencidn en
establecimientos especializados,
especialmente cuando se
encuentre en estado de abandono,
desamparo o no cuenfe con

recursos;

IV. Contar con una cartilla médica

para el control de su salud;

V. Recibir la prestacién de servicios
de asistencia juridica y de
orientacién social que requiera en

materia de salud;

VI. Recibir de manera oportuna y
completa los medicamentos,
estudios clinicos y tratamientos
necesarios para el contol de

enfermedades;

VI. Participar en las decisiones que
sobre su estado de salud se traten,

brindando su consentimienio de

manera libre, previa e informada

15
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w\;&“ \\ p _ para recibir cualquier tratamiento o
m‘@% intervencién médica, informacién
e que deberd ser brindada con un

GOBIERNO lenguaje claro y accesible;
DE JALISCO "naval Y '
P ODER VIIl. Tener acceso y atencién
LEGISLATIVO i i

diferenciada y preferente a los
SECRETARIA servicios de salud con el objeto de
DEL CONGRESO

que gozar cabalmente del derecho
a su sexudlidad, bienestar fisico,

mental y psicoemocional; y

IX. Recibir orientacion y
capacitacién en materia de salud,
nutricién e higiene, asi como a todo
aquello que favorezca su cuidado
personal.

SIN CORRELATIVO Articulo 106 quater. Obligaciones de

ias Instituciones de Salud Publica.

1. Es obligacién del Estado otorgar a
las personas adultas mayores una
atencién integral a su salud bajo los
principios de accesibilidad, calidad
y disponibilidad; destacando las

siguientes:

I. Impulsar su bienestar fisico y
mental de las personas adultas

mayores y la formacién de médicos

especialistas en geriatria;

16
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"""" DEPENDENCIA

Il. Fomentar la deteccion oportuna y

atencién integral de los trastornos

GOBIERNO ' mentales que afectan
DE JALISCO

principalmente a las personas
PODER adultas mayores;
LEGISLATIVO ’
SECRETARIA lll. Desarrollar acciones y programas
DEL CONGRESO

para detectar, atender y prevenir
enfermedades que afectan
preferentemente a las personas

adultas mayores;

IV. En caso de internamiento de
personas adultas mayores en los
servicios de salud mental, se
garantizard la atencién simultdnea
de las comorbilidades detectadas
en la historia clinica del paciente,
las indicaciones del médico
especialista en geriatria y, en su

caso, los cuidados paliativos;

V. Garantizar el acceso y atencidén
diferenciada vy preferente a ios
servicios de salud o las personas
adultas mayores con el objeto de
que gocen cabalmente del derecho
a su sexudlidad, bienestar fisico,

mental y psicoemocional;




INICIATIVA DE LEY que reforma los articulos 34 fraccién X VI, adicionando la XV 63 adicionando el numeral 3 y adicionando el Capitulo 1V, de la LEY DE SALUD DEL ESTADO
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‘2 22 \\ —,.,' inmediata personas adultas

w= mayores sometidas a cualquier
GOBIERNO forma de mallrato que ponga en
DE JALISCO
peligro su salud fisica y mental, asi
PODER como tomar las medidas inmediatas
LEGISLATIVO . que sean necesarias para la
SECRETARIA proteccién de su salud;

DEL CONGRESO

Vil. Hacer del conocimiento de las
autoridades competentes la posible
existencia de la comision de un
delito en contra del paciente para el
inicio de la investigacién que

correspondaq;

VHI. Informar en un lengudje claro y
accesible a las personas adultas
mayores cudl es su estado de salud
y en su caso, cudles son los
tratamiento, procedimienfos o)
intervenciones médicas previa su

realizacién;

iX. Brindar orientacion y
capacitaciéon en materia de salud,
nutricién e higiene, asi como a todo
aquello que favorezca el cuidado
personal de las personas adultas

mayores; y

18
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salud medidas para atender las
necesidades de las personas en las
diferentes etapas del ciclo de vida
incorporardn medidas de
prevencioén y promocién de la salud
a fin de contribuir a prevenir
discapacidades y favorecer un
envejecimiento saludable, en
igualdad de condiciones para el
ejercicio del derecho a la

proteccién de la salud de las

mujeres y los hombres.

De aprobarse la presente iniciativa, como repercusion social, las
personas adultas mayores en  Jalisco fendran  garantizados  sus
derechos humanos en materia de salud para acceder alos mismos sin
restriccion alguna, priorizando su bienestar fisico y mental, mejorando
y previniendo enfermedades y padecimientos futuros a su salud,

impactando asf en su calidad de vida.

Como repercusion juridica, la misma es de gran importancia ya que
quedard plasmada de manera textual en la normativa en materia de
salud que las personas adultas mayores en Jalisco tienen derechos vy,
por lo tanto, las instituciones de salud publica tienen obligaciones para

garantizarlos.

En cuanto a las repercusiones econdmicas y presupuestales, de
aprobarse la presente iniciativa, en si misma, no generaria menoscapo

econdmico como tal ya que busca establecer en la normativa
19
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derechos y obligaciones a favor de las porson N otras Mayores en

el dmbito de salud.

Por lo anteriormente expuesto v con fundamento en los articulos 28
fraccion I de la Constitucion Politica del Estado de Jalisco, asi como los
articulos 135 fraccion I, 137 v 142 de la Ley Orgdnica del Poder
Legislativo del Estado de Jalisco, el suscrito Diputado integrante de la
LXIV legislatura, someto a consideracion de esta H. Asamblea

Legislativa, la siguiente:

INICIATIVA DE LEY que reforma los articulos 34 fraccién XVi,
adicionando la XVIl, 63 adicionando el numeral 3 y adicionando el

Capitulo IV, de la LEY DE SALUD DEL ESTADO DE JALISCO.

ARTICULO UNICO. Se reforma los articulos 34 fraccién XVI, adicionando
la XVII, 63 adicionando el numeral 3 y adicionando el Capitulo IV, de
la LEY DE SALUD DEL ESTADO DE JALISCO, para quedar de la siguiente

forma:

Articulo 34. {...)
1 ()

L{...)JalaXV.(.)

XV. La salud visual;

XVI. La atencién de las personas adultas mayores; y
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XVII. Las demds que establezcan esta LeyDQE%?P*q%Egi%%\W“

aplicables.

Articulo 63. {...)

3. Recibir atencién médica integral y especializada en geriatria, en el

caso de las personas adultas mayores.

CAPITULO IV
SALUD INTEGRAL DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

Artficulo 106 ter. Derechos de las personas adultas mayores.
1. Las personas adultas mayores tienen los siguientes derechos:

I. Recibir atencion médica integral especializada en geriatria vy
gerontologia, desde el primer y hasta el tercer nivel de atencién, a
través de acciones y programas de prevencién, diagndstico,

tratamiento y rehabilitacion;

Il. Ser examinados cuando menos una vez al ano, para el
mantenimiento de su salud y recibir los tratamientos que requieran en

caso de enfermedad;
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desamparo o no cuente con recursos;
GOBIERNO

DE JALISCO

IV. Contar con una cartilla médica para el control de su salud;

P ODER
LEGISLATIVO

] V. Recibir la prestacion de servicios de asistencia juridica y de
SECRETARIA

DEL CONGRESO orientacion social que requiera en materia de salud;

VI. Recibir de manera oportuna y completa los medicamentos,
estudios clinicos y tratamientos necesarios para el control de

enfermedades:

VIl. Participar en las decisiones que sobre su estado de salud se traten,
brindando su consentimiento de manera libre, previa e informada para
recibir cualquier fratamiento o intervenciéon médica, informacion que

deberd ser brindada con un lenguagje claro y accesible;
VIIl. Tener acceso y atencién diferenciada y preferente a los servicios
de salud con el objeto de que gozar cabalmente del derecho a su

sexudlidad, bienestar fisico, mental y psicoemocional; y

IX. Recibir orientacidon y capacitacion en materia de salud, nutricion e

higiene, asi como a todo aquello que favorezca su cuidado personai.

Articulo 106 ter. Obligaciones de las Instituciones de Salud Piblica.

22
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1. Es obligacién del Estado otorgar a las pe?ggngg%%ﬁﬁﬁmmw

atencién integral a su salud bajo los principios de accesibilidad,

calidad y disponibilidad; destacando las siguientes:

l. Impulsar su bienestar fisico y mental de las personas adultas mayores

y la formacién de médicos especialistas en geriatria;

Il. Fomentar la deteccioén oportuna y atencién integral de los frastornos

mentales que afectan principalmente a las personas adultas mayores;

lIl. Desarrollar acciones y programas para detectar, atender y prevenir
enfermedades que dfectan preferentemente a las personas adultas

mayores,

IV. En caso de internamiento de personas adultas mayores en los
servicios de salud mental, se garantizard la atencion simultdnea de las
comorbilidades detectadas en la historia clinica del paciente, las
indicaciones del médico especialista en geriatria y, en su caso, los

cuidados paliativos;

V. Garantizar el acceso y atencion diferenciada y preferente a los
servicios de salud alas personas adultas mayores con el objeto de que
gocen cabalmente del derecho a su sexualidad, bienestar fisico,

mental y psicoemocional;

V1. Brindar atencién preferente e inmediata personas adultas mayores
sometidas a cualquier forma de malirato que ponga en peligro su
salud fisica y mental, asi como tomar las medidas inmediatas que sean

necesarias para la protecciéon de su salud;
23
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para el inicio de la investigacién que corresponda;
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DE JALISCO

VIII. Informar en un lenguaje claro y accesible a las personas adultas
[I?E(?ISI?AEIVIS mayores cudl es su estado de salud y en su caso, cudles son los

] tratamiento, procedimientos o intervenciones médicas previa su
SECRETARIA S,
DEL CONGRESO realizacion;

IX. Brindar orientacién y capacitacion en materia de salud, nutriciéon e
higiene, asi como a todo aquello que favorezca el cuidado personal

de las personas adultas mayores; y

X. Proponer en los programas de salud medidas para atender las
necesidades de las personas en las diferentes etapas del ciclo de vida
incorporardn medidas de prevencion y promocién de la salud a fin de
contribuir a prevenir discapacidades y favorecer un envejecimiento
saludable, en igualdad de condiciones para el ejercicio del derecho

a la proteccién de la salud de las mujeres y los hombres.

TRANSITORIOS:

ARTICULO PRIMERO. El presente decreto enfrard en vigor al dia
siguiente de su publicacidon en el Periddico Oficial “El Estado de

Jalisco'.

ARTICULO SEGUNDO. La Secretaria de Salud Jalisco deberd de crear o

en su caso modificar dentro de los 90 dias siguientes contados a partir

24
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de la publicacion del presente de PERFNIENCI A aeamismos ejeige!

garantizar sus obligaciones en materia de salud a favor de las personas
adultas mayores.

ATENTAMENTE:
Congreso del Estado de Jalisco
"'2026, Jdlisco, Cuna de identidad Nacional y el Mundial que nos Une'’
Guaddalgjara, Jdlisco, o frece

Q. del ano dos mil veintiséis.

;

DIP. JOSE GUADALUPE BUENROSTRO MARTINEZ.

PRESIDENTE DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PARTIDO VERDE ECOLOGISTA DE MEXICO
EN EL CONGRESO DEL ESTADO DE JALISCO.



